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Hormonfreie Therapie für die Wechseljahre 
Meno-Time 100 Kapseln € 25,35 € 31,69 
Eine Alternative zur herkömmlichen Hormonersatztherapie, die körperliche Beschwerden wie 
Hitzewallungen, aber auch psychische Symptome wie Müdigkeit, Reizbarkeit, und Verstimmungen 
mildern. Enthält: Pfaffia, Vitamin C, Vitamin B5, Vitamin E, Atriplex, mexikanische Yamswurzel, Aloe 
Vera, Gelee Royal und Selen. Empfohlene Dosierung: 1 Kapsel täglich 
 

Geistig fit 
Refreshall 120 Tabletten      € 21,35 € 26,69 

Ginkgo Biloba 
verbessert die Leistungsfähigkeit 
und das Konzentrationsvermögen 
 

 
 
       
Empfohlene Dosierung: 1 - 2 Tabletten täglich 
 

Hilfe bei PMS (Prämenstruelles Syndrom) 
Vitex 1000 mg (Mönchspfeffer) 60 Tabletten   € 15,23 € 19,04 
Der Mönchspfeffer wird seit Jahren erfolgreich gegen das prämenstruelle Syndrom eingesetzt, das sich 
u.a. durch gereizte Stimmung, Kopfschmerzen, vermehrte Wassereinlagerung und schmerzhafte 
Brustspannung äußert; Beschwerden die regelmäßig vor der Menstruation auftreten. Eine Anwendung 
über einen längeren Zeitraum ist empfehlenswert.  Empfohlene Dosierung: 1 Tablette täglich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Falls Sie Fragen haben oder genauere Informationen  
wünschen, kontaktieren Sie uns bitte unter: 

 

Die angeführten Produkte und 
empfohlenen Dosierungen sind 
lediglich richtungsweisend und 
können die persönliche und 
qualifizierte Hilfe eines Arztes 
nicht ersetzen. 
Satz- und Druckfehler 
vorbehalten. 

 

 
 

 
 

Mag.pharm. Alfred Szczepanski 
7350 Oberpullendorf, Schloßplatz 1 

Telefon: 02612/423 39-8 
Telefax: 02612/423 39-7 

E-Mail: vitamine@apotheke-oberpullendorf.at

 

Heilkräuter in hervorragender Qualität 
und Reinheit von den weltbesten 
Lieferanten. 
 

Sanft heilen mit der Kraft der 
Kräuter! Alternative Heilmethoden 
mit Pflanzen für die speziellen 
Bedürfnisse der Frau. 

 
 

Für die Gesundheit der Harnwege 
Cranberry Complex (Preiselbeere) 100 g   € 18,29 € 22,86 
Durch viele klinische Studien ist bestätigt, dass Preiselbeeren bakteriell bedingte 
Harnwegsinfekte heilen. Die Kombination mit Fructo–Oligosacchariden (FOS) macht 
Cranberry Complex zu einem herausragenden Produkt. Besonders empfehlenswert 
daher in chronischen Fällen – ständig wiederkehrende Harnwegsinfekte können völlig 
ausgeheilt werden! Empfohlene Dosierung: 1 – 2 Teelöffel täglich 

Eine natürliche Lösung für alle Symptome der Blasenschwäche 
You´re in Control 500 mg (Kürbiskernextrakt) 60 Tabletten € 24,42 € 30,52 
Ein vor allem bei Frauen häufig auftretendes Problem ist der unkontrollierte Abgang  
von Harn z.B. beim Lachen, Niesen oder bei körperlicher Belastung. You´re in Control 
enthält eine hohe Konzentration fettfreien Kürbiskernextrakts, der erfolgreich Blasen- 
schwäche mildert.  Empfohlene Dosierung: 1 Tablette täglich 

 
 

    
   Top – Kräuter 
         speziell 
      für Frauen 

Salbei 
verbessert die Gedächtnisleistung 

 

Zitronenmelisse 
gegen Vergesslichkeit und 
Konzentrationsschwäche 

Rosmarin 
aktiviert die Hirntätigkeit und 
fördert klares Denken 

NEU


